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p een prachtige zaterdagmiddag zat ik met dit boek op schoot
O in de zon. Zo'n prachtige herfstdag waar je niet meer op gere-
kend had. En ik viel voor dit boek als een blok. Heb nog getwijfeld of
de stralen van de zon me dronken gevoerd hadden, maar ook na ern-
stig zelfonderzoek blijft overeind: kopen dit boek!

De auteurs zijn van origine theatermakers en werken nu al jaren sa-
men als presentatietrainers. In dit boek interviewen ze negentien be-
kende sprekers, die hun ervaringen openhartig delen. Dit alles gelar-
deerd met interessante, korte stukjes relevante theorie. En de dames
kunnen nog prettig schrijven ook.
Het begint al met de inhoudsopgave. Dat je meteen al denkt: j&, dat
wil ik allemaal wel weten. Meesterlijk voorbereiden: het spiekbriefje.
En: spreken met andermans tekst. Maar voordat ik me daarop stort,
wordt mijn aandacht getrokken door het laatste hoofdstuk: biogra-
fieén en analyses. En geheel tegen mijn principes in (een boek lees
je van voor naar achter, alleen door een tijdschrift mag kriskras ge-
bladerd worden) begin ik achterin. Hedy d’Ancona, Hans Wiegel,
Ronald Naar en Ben Tiggelaar; de auteurs geven een analyse van
het spreken van deze meestersprekers. Alleen dit is al een feest om
te lezen, door de rijkheid aan taalgebruik en door de observaties.
(‘Hij houdt de wenkbrauwen vaak hoog opgetrokken, met als resul-
taat een open, onschuldige mimiek.")
Het boek is vooral inspirerend. Nu is dit woord zo afgezaagd dat het
alle betekenis heeft verloren. Dus moet ik het omschrijven: dat je zin
krijgt om weer eens gevraagd te worden voor een spreekbeurt, zo-
dat je al het moois uit dit boek in de praktijk kunt gaan uitproberen.
Nog een woord over de theorie. De interviews met de sprekers zijn
versneden tot thema's en het resultaat is weer gelardeerd met theorie
(‘het belang van een centrale stelling in je verhaal’). Dit gaat op een
relaxte manier, zodat je je nooit door saaie stof heen hoeft te worste-
len, maar er een luchtige afwisseling is van thema's, citaten en theorie.
Wie mij vaker leest, weet dat ik ook hecht aan vormgeving. Goede
vormgeving doet veel voor de inhoud. Complimenten daarom aan
Studio Jan de Boer voor de omslag (puur grafisch en toch boeiend,
robuust, herkenbaar) en CO2 Premedia voor het binnenwerk (foto’s
bij de interviews en het prettige gevoel
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Tot slot: kun je spreken in het openbaar
leren uit een boekje? Nee, natuurlijk niet.

Veel vlieguren maken is noodzakelijk.
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essentie weten uit te drukken,
zijn in staat om doelgroepen
wezenlijk aan te spreken en zo een duurzame relatie te
creéren. Zo'n duurzame relatie is het doel van merk-
communicatie. Bedrijven en merken die ‘worden wie
ze zijn’ zullen op termijn altijd het beste presteren. De
essentie van communicatie biedt communicatie- en
marketingprofessionals een theoretisch en praktisch
raamwerk voor het ontwikkelen van maximaal effectie-
ve communicatiestrategieén en creatieve concepten.
De methodiek maakt gebruik van principes uit diverse
disciplines, waaronder marketing, communicatie, an-
tropologie en psychologie. Centraal staan de inzichten
uit de Jungiaanse psychologie, die ervan uitgaat dat
ieder mens - en dus ook iedere ‘consumens’ - streeft
naar betekenisgeving. Consumenten doen dit door in
merken hun eigen betekenis te spiegelen.
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@ Digitaal lezen heeft een nieuwe
boost gekregen door de introduc-
tie van de iPad. Veel mensen die
aanvankelijk een iPad hebben aan-
geschaft om daarmee te surfen op
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= het web, spelletjes te doen of vi-
deo’s te bekijken, zullen ontdekken dat de iPad zich
ook prima leent als e-reader. Met de iBook app - die
ook is geinstalleerd op iPods en iPhones - zal de
iBookstore van Apple snel uitgroeien tot een ebook-
platform van betekenis. Publiceren op de iPad be-
schrijft hoe je als zelfstandig schrijver of uitgeefprofes-
sional kunt publiceren op de iPad. Het maken van
ebooks in het ePub formaat en het vervolgens uploa-
den en verkopen van het digitale boek via de iBook-
store staat hierbij centraal.
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